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 SALLE DE GAUCHE SALLE DE DROITE 

LU
N

D
I 

ENTRAINEMENTS LIBRES INDIVIDUELS 
Accès aux archers qui ont la clé de la Salle  

M
A

RD
I ENTRAINEMENTS LIBRES INDIVIDUELS  

Accès aux archers qui ont la clé de la Salle et Salle ouverte par Sandrine de 19h à 21h pour les autres 
archers 

M
ER

CR
ED

I 

COURS ECOLE de TIR 1° – 13h30 / 15h (Adeline) 
Réservés aux jeunes débutants ou en cours 

d’apprentissage 
 

COURS ECOLE de TIR 2° – 15h / 16h30 (Adeline) 
Réservés aux jeunes débutants ou en cours 

d’apprentissage 

ENTRAINEMENTS LIBRES INDIVIDUELS 
 

► Accès aux archers qui ont la clé de la Salle 
► Salle ouverte par Adeline pendant les cours 

de l’Ecole  
► Suivi assuré par Etienne de 14h à 16h30 
► Salle ouverte pendant les cours du soir de 

18h à 21h 
 

ATTENTION : 1 salle occupée par la Ligue de 16h30 à 
18h, tous les 15 jours [Consulter le calendrier sur le 
site] 

COURS JEUNES – 18h / 19h30 (Gilles) 

COURS ADULTES - 19h30 / 21h  
(Gilles / Alain) 

JE
U

D
I 

ENTRAINEMENTS LIBRES INDIVIDUELS 
Accès aux archers qui ont la clé de la Salle 

COURS PERFECTIONNEMENT ADULTES – 20h / 21h30  
(Adeline) 

VE
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RE
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ENTRAINEMENTS LIBRES INDIVIDUELS 
Accès aux archers qui ont la clé de la Salle  

COURS PERFECTIONNEMENT JEUNES 
COMPETITEURS 

 18h / 19h30 (Adeline) 

COURS ADOS ET ADULTES -  18h / 19h30 (Gilles) 
► Archers dans leur 2ème année ou plus de licence tirant 

avec un arc du Club 
► Archers ayant leur arc personnel 

SA
M

ED
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ENTRAINEMENTS LIBRES INDIVIDUELS  
Accès aux archers qui ont la clé de la Salle et Salle ouverte par Sandrine de 10h à 12h pour les autres 

archers 
ATTENTION : Présence du CD45 de 14h à 18h à raison d’un samedi par mois  

[Consultez le calendrier sur le site] 

Saison 
2020/21 

Dans l’intérêt de tous,  
respectez le protocole sanitaire ! 

Les archers qui s’entrainent seuls doivent s’assurer au préalable que la salle ou le terrain ne sont pas 
occupés (cours, stages, entrainements encadrés, animations) en consultant le site Internet. 


